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À PROPOS DES JEUX 

Les Jeux 55+ N.-B. est un événement
biennal où les personnes âgées de 55
ans et plus peuvent participer à une
variété d’activités physiques et
cognitives. Notre but est de promouvoir
un mode de vie actif, équilibré et
accessible pour les aînés du Nouveau-
Brunswick.

En restant alignés avec Recreation NB |
Loisirs N.-B., la mission des Jeux 55+ N.-B.
est de contribuer à bâtir une province en
meilleure santé et plus heureuse. On
cherche à encourager un vieillissement
en santé à travers des activités
physiques et cognitives.
Recreation NB | Loisirs N.-B. s’engage à
promouvoir activement les valeurs de
l’Association canadienne des Jeux pour
aînés : le plaisir, la mise en forme et
l’amitié. On accorde une grande
importance à la création d’espaces qui
favorisent les liens sociaux pour
renforcer le sentiment de communauté
et d’appartenance chez les aînés du
Nouveau-Brunswick.

HISTOIRE DES JEUX

Les Jeux 55+ N.-B. ont été officiellement
créés en 1992 comme organisme
responsable d’organiser des
événements sportifs pour promouvoir la
vie active chez les personnes de 55 ans
et plus. Cette initiative a mené aux tout
premiers Jeux 55+ N.-B. en 1993, tenus à
Saint John, marquant le début d’une
tradition appréciée qui continue encore
aujourd’hui.

En février 2024, Recreation NB | Loisirs
N.-B. a pris en charge les responsabilités
de la marque des Jeux 55+ N.-B.,
poursuivant ainsi l’héritage. En avançant,
les Jeux 55+ N.-B. demeurent une partie
importante du paysage récréatif, sportif
et communautaire du Nouveau-
Brunswick.



1. Billard 8-balles
2. Badminton
3. Bocce
4. Quilles canadiennes
5. Bridge contract
6. Jeu de sacs (cornhole)
7. Cribbage
8. Curling
9. Vélo
10. Fléchettes
11. Bridge duplicata
12. Shuffleboard de plancher
13. Golf

14. Hockey
15. Boulingrin (quilles sur gazon)
16. Pickleball
17. Scrabble
18. Balle-molle lente
19. Natation
20. Tennis
21. Marche chronométrée
22. Athlétisme
23. Marche/course 5 km
24. Marche/course 10  km
25. Pétanque de rondelles (washer
toss)

Liste des activités aux Jeux 55+ N.-B.

On s’efforce d’offrir une bonne variété de jeux physiques et cognitifs.
Cependant, il n’est pas obligatoire d’organiser toutes les activités
mentionnées ci-dessus. Les communautés peuvent ajouter des activités
populaires dans leur région pour les mettre de l’avant comme activité de
démonstration. Si votre communauté veut ajouter une activité à la liste ci-
dessus, veuillez l’inclure dans votre demande de soumission avec les
renseignements suivants :

1. Personne-ressource pour l’activité
2. Nombre de participants
3. Équipement requis
4. Un groupe communautaire prêt à aider avec la coordination de l’activité



INTRODUCTION

Les communautés intéressées à accueillir les Jeux 55+ N.-B. 2027 en septembre 2027 sont
invitées à préparer une demande officielle de soumission à remettre à Recreation NB |
Loisirs N.-B.

Les lignes directrices pour la demande de soumission se trouvent ci-dessous.

Veuillez indiquer les renseignements suivants comme introduction à votre demande de
soumission :

1. Qui êtes-vous?
Nom de la communauté et les valeurs de votre communauté.
Taille de la population et profil démographique.
Nom du représentant ou de la représentante de la communauté qui sera la personne-
ressource principale.

2. Pourquoi votre communauté veut-elle accueillir les Jeux 55+ N.-B. 2027?
Raisons pour lesquelles votre communauté est intéressée à accueillir les Jeux 55+ N.-B.
Quel genre d’impact les Jeux 55+ N.-B. auraient-ils sur votre communauté?

SOUTIEN DE LA COMMUNAUTÉ

Le soutien de la communauté est essentiel à la réussite des Jeux 55+ N.-B.
 Il est donc important d’indiquer quels types de soutien votre communauté est prête à offrir
pour les Jeux 55+ N.-B. 2027.

Exemples de groupes de soutien communautaire possibles :
 
1. Gouvernement municipal
2. Centres pour aînés
3. Résidences avec services pour aînés
4. Comités « amis des aînés »
5. Associations multiculturelles

D’après la liste ci-dessus, veuillez indiquer dans votre demande de soumission quels
groupes sont prêts à appuyer votre candidature pour les Jeux 55+ N.-B. 2027 et de quelle
façon ce soutien se présenterait.

Les communautés retenues dans le passé avaient l’appui de leur maire et conseil municipal,
qui participaient aussi au communiqué de presse annonçant que les Jeux auraient lieu
dans leur communauté. Il est recommandé de chercher l’appui de votre maire et conseil
avant de soumettre votre demande de soumission.

6. Organismes sportifs locaux
7. Entreprises locales
8. Groupes d’aînés
9. Centres communautaires
10. Groupes de bénévoles

LIGNES DIRECTRICES POUR LA DEMANDE
DE SOUMISSION



RESSOURCES HUMAINES

Les Jeux 55+ N.-B. demandent des contributions importantes de
groupes comme les bénévoles, le personnel municipal, le comité
organisateur et le personnel de Recreation NB | Loisirs N.-B.. Selon
les renseignements ci-dessous, veuillez expliquer comment vous
planifiez engager les groupes suivants : bénévoles, personnel
municipal et membres du comité organisateur.

Bénévoles

Comment prévoyez-vous aider Recreation NB | Loisirs N.-B. avec le
recrutement de bénévoles?

Personnel municipal

1. Combien d’employés municipaux seront
désignés pour aider Recreation NB | Loisirs
N.-B. avec les Jeux 55+ N.-B. 2027?

2. Veuillez identifier les employés
municipaux en indiquant leur titre et leur
rôle.

3. Est-ce que des employés municipaux
seront présents sur place comme
bénévoles pendant les Jeux 55+ N.-B.
2027?

Comité organisateur

1. Qui, dans votre municipalité, sera
disponible pour siéger sur le comité
organisateur?

2. Avez-vous des membres de la
communauté qui pourraient siéger sur le
comité organisateur?

3. Qui croyez-vous devrait faire partie du
comité organisateur?



Hébergement

Veuillez indiquer le nombre d’hôtels/motels/B&B et le nombre
de chambres disponibles dans chacun.
Nous encourageons la négociation des tarifs des chambres et
l’inclusion de ces tarifs dans votre demande de soumission.

Services de traiteur

Listez tous les restaurants et services de traiteur dans la région.
Veuillez indiquer les lieux pouvant accueillir nos cérémonies
d’ouverture et de clôture. Le lieu devra disposer d’une cuisine
commerciale sur place et d’une licence pour la vente d’alcool.

Transport

Veuillez indiquer si votre communauté pourra soutenir
l’événement en matière de transport. Si oui, à quoi cela pourrait
ressembler? Par exemple : accès au transport en commun de la
ville, autobus réservés pour les participants des Jeux 55+,
services de covoiturage, véhicules d’agences de location,
véhicules de concessionnaires, transport des résidences pour
aînés, tout service local de transport pour aînés et/ou location
de vélos de la ville.
Veuillez préciser la durée pendant laquelle nous aurions accès
au transport, par exemple : accès illimité pendant les deux jours
et demi, accès limité (matin et/ou soir seulement), uniquement
pour des événements spéciaux (cérémonies d’ouverture et de
clôture) ou seulement pour certains lieux.
Veuillez indiquer tout défi que vous prévoyez concernant le
transport pendant l’événement.

Relations publiques/promotion

Veuillez identifier les ressources médiatiques disponibles et le
plan pour impliquer chacune dans la promotion et la
couverture des Jeux 55+ N.-B.
Veuillez indiquer le membre du personnel responsable des
relations publiques et de la promotion.

FONCTIONNEMENT DES JEUX

Les Jeux 55+ N.-B. 2027 seront des jeux de deux jours et demi, multi-activités, regroupant
environ 80 participants ou plus. Dans votre demande de soumission, veuillez expliquer

comment votre communauté peut répondre aux domaines d’opérations suivantes :



Installations

(Référez-vous à la liste des activités pour déterminer quelles
installations dans votre communauté seraient idéales)

Veuillez identifier les installations de votre communauté qui
pourraient être utilisées pour les Jeux 55+ N.-B. 2027. Indiquez
les spécifications des installations : superficie, accessibilité,
vestiaires, services alimentaires, etc. Veuillez également
indiquer l’emplacement des installations et leur proximité par
rapport aux hébergements des participants.
Veuillez identifier les installations qui ne sont pas de propriété
municipale et qui seraient disposées à offrir l’usage de leurs
locaux.

Expériences touristiques

Veuillez identifier les expériences touristiques locales qui
pourraient intéresser les participants aux Jeux 55+ N.-B. 2027.
Y aura-t-il d’autres événements spéciaux pendant les Jeux 55+
N.-B. 2027?
Du point de vue du tourisme, veuillez fournir des options
d’activités pouvant enrichir l’expérience des participants aux
Jeux 55+ N.-B. 2027, par exemple : concerts, marchés, etc.

Bilinguisme

En tant qu’organisme sans but lucratif représentant la province
du Nouveau-Brunswick, Recreation NB | Loisirs N.-B. s’efforce de
fournir toutes les communications et tous les événements en
anglais et en français. Veuillez indiquer comment vous prévoyez
soutenir nos efforts pour promouvoir le bilinguisme.

Budget

Veuillez fournir un détail des coûts des services offerts par votre
communauté. Les années précédentes, certaines
communautés ont offert leurs services sous forme de soutien
en biens ou services. Si vous souhaitez offrir vos services de
cette manière, veuillez l’indiquer et préciser comment nous
pourrions vous apporter de la valeur en tant que partenaire.

FONCTIONNEMENT DES JEUX



2 mars 2026

16 mars 2026

19 mars 2026

29 juin 2026

Date limite pour la soumission de la candidature : 2 mars 2026
Avis au soumissionnaire retenu et signature du contrat : 16 mars
2026
Annonce du soumissionnaire retenu : 19 mars 2026
Formation du comité organisateur : 29 juin 2026

CALENDRIER DE LA
DEMANDE DE SOUMISSION


